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STOOFVLEES-FRIETAVOND 2023 
 

 

Beste oud-leerling(e) en partner, 
 

Voor sommigen doet deze uitnodiging een belletje rinkelen, voor de generaties ‘Covid-oud-
leerlingen’ waarschijnlijk niet 
 

Na enkele jaren van onderbreking nemen we als school graag de draad terug op om onze 
oud-leerlingen op een laagdrempelige, informele manier nog eens bij ons op school te 
hebben.  Sommigen zagen we op de Vosivi-avonden in oktober, de studiekeuze-avond in 
november, of - nog meer recent – op de KSVK-quiz in maart (met een ijzersterke 

leerkrachtenploeg 😉). 
 

We doen/deden dit traditioneel aan de vooravond van onze opendeurdag, dit jaar dus op 
vrijdagavond 5 mei vanaf 19.00u.  Het einde is voorzien om 24.00u. 
 

Verwacht geen driegangenmenu met aangepaste wijnen – dit zou niet in de geest van onze 
school zijn - maar wel een oer-Vlaamse friet met stoofvlees en mayonaise én een bijhorend 
drankje.  Er is ook een vegetarisch alternatief in de vorm van kaaskroketten.  Vooral is er 
uiteraard ruimte om met je oud-leerkrachten en klasgenoten tussen de figuurlijke pot en pint 
bij te praten! 
 

Deze uitnodiging wordt via ons mailadressenbestand naar zoveel mogelijk oud-leerlingen 
gestuurd. Ook op onze facebookpagina vinden jullie een aankondiging.  Mochten jullie 
vrienden kennen die deze uitnodiging niet aankregen, vragen we jullie hun deze informatie 
zeker door te geven. 
 

Praktisch: je schrijft in door een mailtje met je naam (en eventueel die van je partner) te 
sturen naar stoofvleesfrit@gmail.com en daarnaast € 10 per deelnemer over te schrijven op 
rekening BE69 7310 0547 1478, eveneens onder vermelding van je naam en je 
afstudeerjaar.   
 

De inschrijvingen worden afgesloten op vrijdag 28 april om 15.00u.  Wees er dus tijdig bij! 
 

Stel het ondertussen goed, en … hopelijk tot 5 mei! 
 
 

Het stoofvlees-frietcomité 
 

 

En op zondag 7 mei is er in de humaniora van Sint-Victor weer 
de traditionele opendeurdag, met mogelijkheid tot 

inschrijvingen, van 13 tot 17 uur. 
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OUD-VICSKES AAN HET WOORD  -  Sanne VAN HEES  
 “Wat is er zo interessant aan munitie en explosieve tuigen?” 

 

 
 

Een passie voor wetenschap, mechanica en iets willen betekenen voor de 
gemeenschap waren voor Sanne Van Hees het uitgangspunt om een loopbaan 
bij het leger te starten. Deze passie maakte van haar een gezaghebbend 
persoon binnen DOVO én een van de jongste majoors in het Belgische leger. 

  

  
 

 1986 geboren in Turnhout 
 2004 afgestudeerd aan Sint-Victor Turnhout,         

wetenschappen-wiskunde 
2009 master in de sociale en militaire 

wetenschappen aan de KMS 
(Koninklijke Militaire School, red.) 

 2010 bijkomende opleiding 'munitie' - Doornik 
 2011  pelotonscommandant munitiedepot 

 Leopoldsburg 
 2012  logistiek verantwoordelijke buitenlandse                

missie Kunduz in Afghanistan 
 2013 ontmijner bij DOVO 
 2019 VN-opdracht in Mali en voortgezette 

stafvorming 
 2020 tijdelijke staffunctie in Evere 
 2023 bevordering tot majoor  
 
 
 
 

Zo'n iconische Sea King-helikopter besturen moet fantastisch zijn. 
 

Kiezen voor een job in het leger is niet zo vanzelfsprekend. Hoe ben je er 
terechtgekomen? 

Dat is een lang verhaal! (Sanne vertelt met veel enthousiasme …) Op het einde van de 
lagere school en in het eerste/tweede middelbaar was ik gepassioneerd door architectuur. Ik 
vroeg toen plannetjes op bij architectenbureaus. Ik wilde graag architect worden. Op die 
leeftijd is dit niet zo concreet; je bent wat zoekende. Dat is de periode dat 'Windkracht 10' op 
tv kwam en dat had ik ook wel willen doen. Zo'n iconische Sea King-helikopter besturen … 
dat moet toch fantastisch zijn. Alleen al van het geluid van de motoren kreeg ik kippenvel.  

 

Toevallig bezocht ik als 16-17-jarige, samen met mijn ouders, de HAVO-beurs in Turnhout. 
Daar ontmoetten we collega's van mijn ouders. Hun dochter was piloot bij Defensie. 
“Misschien is dit  wel iets voor Sanne”, zeiden ze. Toen ik thuiskwam, zocht ik informatie over 
het leger op en maakte ik een afspraak met de piloot. Ze vertelde me dat in elke provincie 
een defensiehuis was waar je je kon inschrijven voor een opleiding in het leger. Voor officier 
moest je een diploma halen aan de Koninklijke Militaire School. Samen met mijn ouders 
gingen we op een woensdagnamiddag informeren. Blijkbaar waren de inschrijvingen voor 
officieren toen nog niet open. Een paar weken later deed ik mijn eerste tests. Dit viel best 
mee. Ik werd opgenomen in het systeem en even later riep men mij op. 
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Was ik nu geselecteerd of niet? 

Beschrijf even je opleiding in het leger 

Eerst werden in Neder-over-Heembeek basisproeven afgenomen, samen met een 
medische keuring. Voor piloot zijn er extra medische keuringen en psychotechnische 
proeven. Ik werd medisch afgekeurd als jachtpiloot. Ik moest dus een andere keuze maken 
binnen Defensie en zonder duidelijk plan aanvaardde ik de 'heroriëntatie' naar de 
Landmacht. Hiervoor was ik wel medisch geschikt en wat nu nog volgde, waren proeven 
Frans, Nederlands en wiskunde. Anders zou ik wel criminologie of biomedische 
wetenschappen in Gent of Leuven willen studeren. Toch heb ik de ingangsproeven verder 
afgelegd en snel daarna kreeg ik een voicemailbericht: “U bent weerhouden.” Het begrip 
'weerhouden' begreep ik niet.  Was ik nu geselecteerd of niet? 
 
 

Ik kon aan mijn studies beginnen en werd daarvoor nog betaald ook! 
 
 

In augustus 2004 heb ik me aangemeld aan de Koninklijke Militaire School in Brussel. Het 
begint daar met een zware militaire initiatiefase. Na drie dagen algemene inleiding 
vertrokken we voor zes weken naar Elsenborn. De wapens leren hanteren, kuisen, drillen, 
marcheren met en zonder zwaarbeladen rugzak … of korter gezegd: veel activiteiten en 
weinig slaap. (Sanne maakt tussendoor de bedenking dat het de dag van vandaag allemaal 
veel softer is.) Het leger brengt veel discipline bij! Het eindigt met een driedaagse mars per 
twee. Met kaart en kompas stap je van punt naar punt. Na de mars en na een karakteriële 
beoordeling kreeg ik mijn 'blauwe muts'. Vanaf toen kon ik aan mijn studies beginnen en 
werd ik daarvoor nog betaald ook! 
 

De verplichte studie was voor mij een geschenk. 
 

Aan de militaire school is iedere startende student een intern met een verplichte studie op 
maandag, dinsdag en woensdag. De verplichte studie was voor mij een geschenk. Anders 
zou ik in mijn eerste jaar unief te veel van de vrijheid genoten hebben. Enkel op donderdag 
kan je uitgaan van 18.00 tot 24.00 uur. Vrijdags mag je naar huis als je de toestemming van 
de commandant hebt gekregen. In januari zijn er examens, gevolgd door twee lesvrije 
weken. Het leger zou het leger niet zijn als er niet iets anders voorzien wordt. De studenten 
trekken na hun januari-examens twee weken op winterkamp, opnieuw naar Elsenborn, om 
verder de militaire technieken te leren. Nu, met de vrieskou en 20 cm sneeuw! Het tweede 
semester eindigt eveneens met examens. In plaats van op verlof te gaan, doe je een 
zomerkamp in de maand juli, met een onderbreking op 19, 20 en 21 juli. Op deze dagen 
bereiden we ons voor op het defilé voor de nationale feestdag. De laatste week van juli is 
een testweek over de vorderingen in het zomerkamp. In augustus heb je verlof of 
herexamens. Een student heeft recht op vier herexamens. Als je meer herexamens hebt, 
moet je dubbelen en dat kan maar één keer. 

 

In 2009 ben ik zonder herexamens en dus zonder te dubbelen afgestudeerd als master in 
de sociale en militaire wetenschappen aan de KMS. Tijdens de opleiding in het derde jaar 
bachelor koos ik 'artillerie' als specialisatie. Ik maakte een scriptie over 'Humanitaire 
ontmijning'. Toen ik DOVO voor mijn scriptie contacteerde, vroeg iemand me: 'Is dit niets 
voor u?' In het leger wisselen van specialisatie (van artillerie naar DOVO) gaat niet zo 
gemakkelijk. Uiteindelijk is dit wel gelukt. Mijn masterproef ging over “Geïmproviseerde 
explosieve tuigen en de technieken om deze te ontmantelen”. 
 

Hoe is je militaire carrière verder verlopen? 

Na mijn studies moest ik kiezen voor een specialisatie, wat ze in het leger 'het wapen' 
noemen. Ik koos voor logistiek en meer bepaald 'munitie' en daarvoor moest ik naar de 
wapenschool van de logistiek in Doornik. Deze opleiding liep tot maart 2010. Ik 
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specialiseerde me verder in Zutendaal. Door transformatie van Defensie werd Zutendaal in 
2011 gesloten en werd ik pelotonscommandant in Leopoldsburg voor een klein 
munitiedepot. 

 

Ik wilde absoluut eens op buitenlandse missie. In juni 2012 ben als logistiek 
verantwoordelijke naar Kunduz in Afghanistan vertrokken. We zorgden voor de 
bevoorrading en het onderhoud van de voertuigen. Toen was Kunduz nog relatief rustig. 
 

In januari 2013 begon ik aan de cursus van DOVO, waarvoor ik in augustus 2013 ook 
slaagde. Intern deed ik daar drie verschillende functies tot 2019. Tijdens de laatste 
semester bij DOVO deed ik opnieuw een buitenlandse missie van een halfjaar, in Mali dit 
keer. Ik was er ontmijner met een VN-opdracht. Samen met een Belgische collega 
analyseerden we alle aanslagen waar explosieven (landmijnen, geïmproviseerde tuigen, 
combinaties…) bij gebruikt werden. Hiervan maakten we wekelijkse, maandelijkse en 
trimestriële verslagen en informeerden we de force commander, de grote baas van de 
militaire missie in Mali, een Zweedse generaal. In een VN-missie is het niet altijd 
gemakkelijk om de juiste informatie te verkrijgen. Je werkt samen met heel veel 
verschillende nationaliteiten en niet alle landen kunnen hetzelfde niveau van opleiding 
bieden. Als Belg staan we daar, samen met enkele andere Europese naties, best wel sterk 
en dus maakten we er het beste van. Door de juiste analyses te maken, konden we immers 
de juiste aanbevelingen voor toekomstige opdrachten maken of konden de troepen, 
verspreid in het land, de lokale bevolking juist informeren. Elk gered mensenleven telt in 
een land in crisis en oorlog! De multiculturele omgeving maakte deze opdracht tegelijk ook 
wel zeer boeiend en tot op de dag van vandaag heb ik er vriendschappen aan over 
gehouden.  

 

Van juni 2020, na het afronden van een voortgezette stafopleiding, tot heden vervul ik een 
tijdelijke staffunctie in Evere. Daarna ga ik terug naar DOVO. Vanzelfsprekend onderhoud 
ik mijn contacten met DOVO. 
 

Welke toekomst biedt het leger je? 

 

Misschien ben ik wel de jongste majoor bij Defensie. 
 

Ik ben pas majoor geworden. Binnen vier jaar kom ik in aanmerking om luitenant-kolonel te 
worden. Misschien lukt dit weer van de eerste keer. De volgende bevorderingen gebeuren 

dan pas na elke vijf jaar. Nu ga ik niet te veel dromen over de toekomst, maar genieten van 
mijn huidige functie van majoor. Eigenlijk ben ik - ik weet het niet zeker - een zeer jonge 
majoor, misschien wel de jongste in het Belgische leger. Ik ben binnengegaan in 2004 als 
zeventienjarige (ik verjaar pas in oktober), Omdat ik nog niet meerderjarig was, moesten 
mijn ouders nog toestemming geven! Omdat ik nooit in de KMS gedubbeld heb en mijn 
voorziene stafvorming op de gepaste momenten gedaan heb, ben ik een van de jongst 
mogelijke majoors in het Belgische leger. 
 

Je hart ligt blijkbaar bij DOVO. Wat zijn de belangrijkste taken van DOVO? 

DOVO staat voor ‘Dienst voor Opruiming en Vernietiging van Ontploffingstuigen.’ DOVO 
werkt op drie plaatsen: de staf en de opleiding in Meerdaal; een compagnie gespecialiseerd 
in 'afval' van Wereldoorlog I in Poelkapelle en een duikersopleiding en maritieme 
opdrachten in Zeebrugge. De Vlaamse velden waren het strijdtoneel van een van de 
grootste oorlogen die Europa gekend heeft. Duizenden tonnen munitie zijn er 
neergekomen. Dagelijks worden daarvan nog overblijfselen ontdekt. Daarnaast waren de 
Ardennen in 1944 het strijdtoneel van die andere wereldoorlog. Die oude munitie kan nog 
steeds ontploffen en slachtoffers maken. Bij oude chemische munitie, zoals mosterdgas, 
kunnen de gevolgen zelfs groter zijn. DOVO staat 7 dagen op 7, 24 uren op 24 klaar om die 
munitie en verdachte pakketten onschadelijk te maken. 
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In 2022 voerde DOVO maar liefst 3.662 interventies uit, goed voor 166 ton 
opgeruimde munitie. 

 

In 2022 voerde DOVO maar liefst 3.662 interventies uit, goed voor 166 ton opgeruimde 
munitie. 63 % van de interventies gebeurden in West-Vlaanderen. De provincie Antwerpen 
is met 35 interventies koploper op het gebied van geïmproviseerde explosieven, zoals een 
verdachte valies of achtergelaten doos. 
 

De reden dat Antwerpen momenteel koploper is voor interventies voor “geïmproviseerde 
tuigen” heeft te maken met de drugsoorlog en dus met aanslagen tussen ‘kartels’. Concreet 
doet DOVO, samen met het labo van de technische en wetenschappelijke politie, de 
afstapping van de scene, of anders gezegd: het post-explosieve onderzoek (doel hiervan is 
om nadien de “aanslag” te kunnen reconstrueren als het tot een rechtszaak komt.) 

 
DOVO in actie en de ontmantelingsgebouwen in Poelkapelle 

 

Bij conventionele munitie, een granaat bijvoorbeeld, gaan we er gewoon naartoe. Na de 
identificatie rapen we dit met werkhandschoenen op. Indien het nodig is en de omgeving 
veilig is, wordt het projectiel ter plaatse (lees: in de nabije omgeving, red.) vernietigd. 
Anders nemen we het mee naar onze kazerne en wordt het vernietigd op ons 
vernietigingsterrein. Voor geïmproviseerde tuigen gebruiken we a priori remote middelen 
om ernaartoe te gaan. Hier gelden andere veiligheidsvoorschriften én dragen we  
beschermingsmiddelen (een bompack, red.) 

 

In DOVO draaide ik mee in de nationale permanentie. Ik heb tientallen interventies gedaan. 
Dit zijn geen interventies op munitie of wapens, maar oproepen van de politie voor 
verdachte pakketten of verdachte situaties. 
 
 

IK WIL IEDEREEN NU AL UITNODIGEN OP ONZE OPENDEURDAG OP 
18 MEI 2023 IN DE COMPAGNIE VAN MEERDAAL BIJ LEUVEN.   

WE GEVEN DAAR DEMO'S EN ALGEMENE UITLEG. 
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Hoe voel je je tijdens deze gevaarlijke opdrachten? 

Zonder meer goed. Voor een stuk is dit de adrenaline. Ik focus me op mijn opdracht en 
vanzelfsprekend heb ik mijn opleiding en ervaring. Op dat moment weet ik hoe ik die 
situatie moet oplossen. We werken zeer gecontroleerd in gevaarlijke situaties en nemen 
geen risico's. Bovendien werk je nooit alleen, maar met een ploeg van drie personen!  
 

Eerst onderzoeken we de situatie met de robot of op afstand met een disruptor (een wapen 
dat gevuld is met water). Door de disruptor af te vuren, gaan de verbrandingsgassen van 
het kruit het water naar buiten sturen zodat er disruptie ontstaat. De reactie van het water is 
sneller dan het tuig zou kunnen ontploffen. Het water neutraliseert de werking van het tuig. 
DOVO doet in feite geen verdachte pakketten ontploffen, maar door het afvuren van de 
disruptor ontstaat een enorme knal waarbij men denkt dat het tuig ontploft. In de media 
wordt dan ook vaak de uitdrukking “DOVO bracht het tuig gecontroleerd tot ontploffing” 
gebruikt. Het wapen wordt op afstand afgevuurd. In zulke gevallen zullen we zo'n verdacht 
pakket nooit met de handen openen. Pas als het pakket geneutraliseerd is en dus niet meer 
kan werken, zullen we manueel de verschillende onderdelen verzamelen. EOD is de 
afkorting van “Explosive Ordnance Disposal”, vrij vertaald als “het opruimen van explosieve 
tuigen”. Door DOVO wordt deze term gebruikt om over ons werk te praten omdat de term 
“ontmijner” ‘enger’ is (technisch gezien neutraliseert een ontmijner ‘mijnen’, terwijl er dus 
veel meer munitie en explosieve tuigen bestaan!) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
In de televisiereeks '1985' over de Bende van Nijvel gebruikt men allerlei 
benamingen om de rangen van de (onder)officieren aan te duiden. Welke 
rangen kent het leger? 

 
 
Eigenlijk komt dat op hetzelfde neer als bij de   
rijkswacht in de tv-reeks. Op internet vind je alvast de 
symbolen die bij iedere rang passen. Helemaal 
bovenaan staat de koning. De eigenlijke chef van het 
leger is op dit ogenblik admiraal Michel HOFMAN, 
bijgestaan door vicechef Defensie luitenant-generaal 
Marc THIJS. Momenteel werk ik op zijn kabinet. 

 
 
 
 

 
 
 



 

7 
 

(Hieronder de verdere rangen van het Belgisch leger.  We maken hier geen onderscheid in 
land-, lucht- of zeemacht, red.) 
 
 
 

 
 
Uit: https://www.seniorennet.be 
 

Vrouw in het leger? 

Ik vond dat ik net iets harder moest zijn dan een man, maar ik mag zeker niet klagen over  
intimidatie. Ik heb altijd mijn 'ding' gedaan en dan is het voor mij, maar zeker ook voor mijn 
collega’s, oké. Onlangs werden nieuwe generaals benoemd. Zoals verwacht waren er ook 
twee vrouwen bij. De verhouding van vrouwen t.o.v. mannen is 10 %. Het ligt er ook aan bij 
welk wapen je bent. Bij DOVO bijvoorbeeld zijn er nu drie vrouwen en één in opleiding, op 
een heel bataljon van ongeveer 250 manschappen. De recente benoemingen tonen echter 
wel aan dat er ook als vrouw doorgroeimogelijkheden zijn!  
 

Welke herinneringen heb je aan je periode in SV, zo'n twintig jaar geleden? 

Ik heb heel goede ervaringen met en herinneringen aan Sint-Victor: de 100 dagen, de 
Parijs- en Italiëreis, de projectweken … Ik ging graag naar school en was zeker niet 
schoolmoe. Ik heb altijd moeten studeren om erdoor te raken. Vanzelf kreeg ik het niet. 
Omdat ik minder in economie geïnteresseerd was, koos ik voor een wetenschappelijke 
richting. Formules van mechanica en wiskunde gingen mij beter af. De sportdagen in 
Tongelreep en de mountainbiketochten waren een echte belevenis. Wie ik nu ben en wat ik 
geworden ben, heb ik zeker aan SVT te danken. 
 

Bronnen 

Interview op 16 februari 2023 
Internet, 2 maart 2023, https://www.mil.be/nl/ 
Internet, 2 maart 2023, https://www.mil.be/nl/onze-missies/belgie-dovo/ 
DUMOULIN, V. DOVO vernietigde vorig jaar 166 ton oorlogsmunitie in West-Vlaanderen: 
“Hoogste cijfer in vijf jaar”. Het Laatste Nieuws, 2023-01-20. 
Internet, 9 maart 2023, 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_militaire_rangen_van_de_Belgische_strijdkrachten 
 

 

https://www.mil.be/nl/
https://www.mil.be/nl/onze-missies/belgie-dovo/
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_militaire_rangen_van_de_Belgische_strijdkrachten
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K U R T E L V I S 
 

Dat was het antwoord op de prijsvraag aan het einde van het interview met oud-leerling Kurt 
VERVLOET in onze GALM van maart 2023. En een onschuldige hand trok Eric 
NAULAERTS als winnaar van de 2 duotickets voor   “Kurt Vervloet - 'Beter dan Elvis!?' op 31 
mei 2023 in de Kleine Boerderij in Merksplas.”    Proficiat aan de winnaar! 

 
 
 
 

 

 

GUY DE KORT NOG STEEDS OP TOURNEE IN DE KEMPEN  

(en omstreken) 
 

 

 

 

 
 

Binnenkort staan nog volgende 3 voorstellingen op het programma 
 

 


